
Kenapa memilih RS Abdi Waluyo

Rezūm Vapor Therapy menjaga fungsi seksual, 
�dak seper� terapi obat atau operasi konvensional 
yang bisa menyebabkan disfungsi ereksi atau 
masalah ejakulasi.

Terapi ini efek�f bagi mereka yang �dak responsif 
atau �dak mentoleransi efek samping obat BPH. 

Prosedur ini memanaskan dan merusak sel prostat 
yang berlebihan secara selek�f, sementara 
struktur pen�ng tetap �dak terpengaruh, menjaga 
integritas anatomi prostat dan mengurangi risiko 
komplikasi.

Benarkah Rezūm Vapor Therapy
mempertahankan fungsi seksual

0813-8488-8158

0818-752-590

Hotline

Janji Temu
Scan untuk melihat lokasi
RS Abdi Waluyo

Tim Medis Berpengalaman

Fasilitas Modern

Pendekatan Pasien-Centered

Terima kasih telah mempercayakan perawatan 
Anda kepada kami. Untuk informasi lebih lanjut 
dapat menghubungi �m urologi kami.

Jl. H.O.S. Cokroaminoto 31-33 Menteng, Jakarta Pusat
Telp. (+62 21) 3144989 | +62 813 8488 8158 (Hotline)

www.abdiwaluyo.com

REZUM Water
Vapor Therapy

Pengobatan alterna�f untuk
pembesaran prostat jinak (BPH)



Rezūm Vapor Therapy adalah prosedur minimal 
invasif menggunakan energi uap air untuk 
mengatasi gejala pembesaran prostat (BPH). 
Prosedur ini efek�f, cepat, dan mempertahankan 
fungsi seksual.

Persiapan; Puasa dan anestesi ringan
Aplikasi Uap; Uap air panas disun�kkan ke 
jaringan prostat
Penyerapan; Sel-sel prostat berlebih ma� dan 
diserap tubuh
Pemulihan; Prostat mengecil, gejala BPH 
berkurang dalam beberapa minggu

Terapi Rezūm biasanya dilakukan sebagai prosedur 
rawat jalan dengan pembiusan ringan. Air yang 
disterilkan pada suhu 103oC disun�kkan ke 
jaringan prostat yang membesar melalui jarum 
kecil di bawah sistoskopi.

Jaringan berlebihan yang menekan uretra akan 
dihilangkan berkat panas dari se�ap perawatan 
jarum selama 9 de�k. Hasilnya, uretra akan 
terbuka dan air seni dapat mengalir dengan bebas.

Jumlah perawatan dengan jarum tergantung pada 
ukuran prostat Anda dan keseluruhan perawatan 
mungkin hanya memakan waktu 10-15 menit.

Pasien dapat pulang pada hari yang sama dan 
sebagian besar pasien dapat kembali berak�vitas 
seper� biasa dalam beberapa hari.
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Apa itu Rezūm Vapor Therapy

Keunggulan

Prosedur

Mengurangi frekuensi dan urgensi 
saat buang air kecil

Mempertahankan fungsi seksual 
yang normal

Meningkatkan aliran urin

Manfaat

Waktu Pemulihan Cepat
Kembali ke ak�vitas normal
dengan cepat

Mengurangi Ketergantungan Obat
Mengurangi penggunaan obat BPH
seper� tamsulosin, dutasteride,
atau finasteride

Mengurangi Risiko Disfungsi
Mempertahankan fungsi seksual
yang berbeda dari terapi obat atau
operasi konvensional

Minim Invasif
Tanpa sayatan besar


